DEBRECENI EGYETEM KLINIKAI KOZPONT
ORVOSI MIKROBIOLOGIA

1.

TAJEKOZTATO SARS-CoV-2 KORONAVIRUS LEGUTI MINTABOL TORTENO
LABORATORIUMI VIZSGALATAHOZ
DEBECENI EGYETEMI BEKULDOK RESZERE
eMedSolution VIZSGALATKERES esetén

A vizsgalat:

A SARS-CoV-2 koronavirus léguti mintabol torténd kimutatdsa (=COVID PCR) a Nemzeti
Népegészségiigyi Kozpont eljarasi rendjének megfelelden torténik.

2.

Feldolgozhat6 mintak:

A Debreceni Egyetem Orvosi Mikrobiolégia az alabbi eldirasoknak megfelelé léguti mintak
vizsgalatat végzi:

Minta tipusa Transzport medium Szallitasi koriilmények
nasopharyngealis tampon virus transzport medium (VTM) | <4 napon beliil, 2-8 °C -on
naso- és oropharyngealis tampon | virus transzport medium (VIM) | < 4 napon beliil, 2-8 °C -on
tracheavaladék nem sziikséges a mintavétel napjan, 2-8 °C -on
bronchoalveolaris lavage nem sziikséges a mintavétel napjan, 2-8 °C -on
3. Mintavétel:

A mintavételi csoveket az alabbi, olvashatéan irt betegazonosité adatokkal kotelezo ellatni:

e Dbeteg neve, sziiletési daituma, TAJ szama

A mintat az eloirasoknak megfeleléen szakképzett személyzet veszi. A laboratoriumi feldolgozasra
alkalmas mintakra vonatkozo kitételek:

Nasopharyngealis minta: a minta vétele frissen kibontott, szaraz vattapalcaval torténik a megfeleld
anatomiai helyrél. A vattapalcat TILOS a mintavétel el6tt belemartani a virus transzport oldatba. A
mintavétel utan a palcat 10 masodpercig tartdé forgé mozdulattal bele kell mosni a virus transzport
médiumba. A palcat TILOS a mintavételi cs6ben hagyni. A vattapalcakat a helyi szabalyozasoknak
megfeleléen veszélyes hulladékként kell kezelni. A csévon 1évo etikett cimkét olvashatoan kell
kit6lteni az azonositas érdekében.

Naso- és oropharyngealis minta: a minta vétele frissen kibontott, szaraz vattapalcakkal torténik a
megfelelé anatomiai helyekrdl, azaz a nasopharynxbol és a fels6 garativrél. A vattapalcakat TILOS a
mintavétel el6tt belemartani a virus transzport oldatba. A virus kimutathatosaganak valdszintisége a
nasopharyngealis mintaval szemben az oropharyngealis mintabol kisebb
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32315809/), ezért csak oropharyngealis minta vétele nem javasolt.
A mintavétel utdn mindkét palcat 10 masodpercig tartd forgd mozdulattal bele kell mosni
ugyanabba a virus transzport médiumba. A palcat TILOS a mintavételi csOben hagyni. A
vattapalcakat a helyi szabalyozasoknak megfeleléen veszélyes hulladékként kell kezelni. A csévon
1évo etikett cimkét olvashatoan kell kitdlteni az azonositas érdekében.

Tracheavaladék: a megfelel6 mddon nyert tracheavaladékot jol zarhatd, csavaros kupakkal ellatott,
steril mintavételi tartalyban kell a laboratoriumba kiildeni. A csovon 1€vo etikett cimkét olvashatoan
kell kitolteni az azonositas érdekeében.

Bronchoalveolaris lavage (BAL) minta: a megfeleld6 modon nyert mintat jol zarhato, csavaros
kupakkal ellatott, steril mintavételi tartalyban kell a laboratoriumba kiildeni. A csévon 1évd etikett
cimkeét olvashatoan kell kitolteni az azonositas érdekében.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32315809/
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4, A vizsgalat kérése

A Debreceni Egyetem Klinika Kozpont és a Kenézy Gyula Egyetemi Korhaz eMedSolution rendszert
hasznaldi esetén a vizsgalat kérése kotelezéen eMedsolution rendszerben torténik. A COVID PCR vizsgalat
kizarolag az MBVNCOV2-16] rendelhetd, ahol a vizsgalat kérése mellett kotelezéen kitdltendd mezdk
talalhatoak. A vizsgalat feladasa kizardlag ezen mezOk Kitoltésével lehetséges. Az eMedSolution
rendszerben az adatok megadasa utan kérélap Kkeletkezik, amelyet kotelezé kinyomtatni, majd a
csomagolasi utmutatonak megfelelden a mintaval egyiitt bekiildeni.

A kérlap templat (COVID PCR KEROLAP DEBRECENI EGYETEMI BEKULDOK RESZERE)
megtekintheté a https://mikrobiologia.unideb.hu oldalon, amely az eMedSolution rendszerben
automatikusan keletkezik a kért adatok megadasaval.

5. Minta kiildése, érkezése:

A mintdk  csomagolasiara  vonatkozo  részletes utmutatd6 az alabbi  helyen érheté el:
https://mikrobiologia.unideb.hu. Egy mintacsomag tartalma: 1 mintavételi cso, 1 kérélap az alabbiak szerint
késziil:
e A mintavételi csovet jol lezarva kell behelyezni atlatszo, simitozaras zacskoba (120 x 170 mm).
e A kér6lapot egy masik, atlatszo, simitozaras zacskoba (120 x 170 mm) kell helyezni ugy hajtogatva,
hogy a betegazonosité adatok olvashatdak legyenek.
e A mintat és a kérélapot tartalmazo két kiilon zacskot egy harmadik, atlatszo, simitdzaras zacskoba
(legalabb 150 x 200 mm) kell helyezni. Egy zacskoba egy mintavételi csovet tartalmazo zacsko €s
egy bezacskozott bekiildd lap kertilhet.

A mintacsomagokat a Debreceni Egyetem Klinika Kozpontbél csépostaval kell eljuttatni az Orvosi
Mikrobiologiara az aldbbiak szerint:
e A mintacsomagot fehér szinli PE légparnés tasakba kell helyezni, a tasakot felcsavarni, majd
gumigylriivel szorosan rogziteni. Egy 1égparnas csomagba akar tobb mintacsomag is helyezhetd
a kapszula méretét figyelembe véve. A légparnas csomagra irja ra, hogy COVID PCR vagy egy
papirra irja, majd irdssal kifelé rogzitse azt a gumigytriivel.
o A vizsgalatkérés visszaigazoldsa a mintacsomag bontésa utan torténik.
o Vizsgalatkérés elutasitisa esetén az okot az Orvosi Mikrobiologia rogziti az eredménykozld
lapon.

A mintacsomagokat a Kenézy Gyula Egyetemi Korhazbol eMedSolution rendszerben torténé
vizsgalatkérés esetén az alabbi modon kell eljuttatni az Orvosi Mikrobiologiara:
e a mintacsomagot eljaroval kell kiildeni az Orvosi Mikrobioldgiara 2-8 °C -on széllitva
e amintak atvétele az Orvosi Mikrobiologia éltal el6irt Atadas-atvételi jegyzékonyvvel torténik
o az Atadis-atvételi jegyzOkonyvon, amelyet a bekiildé elektronikusan eldre kitolt a
betegadatokkal (elérhetd: https://mikrobiologia.unideb.hu/) egy vagy tobb minta is szerepelhet
e a jegyzOkonyvet az Orvosi Mikrobioldgia mintat atvevdé alkalmazottja akkor irja ald, ha a
minta(ka)t a mintacsomag(ok)ban taldlhato kérdlap alapjan be tudja azonositani a
mintacsomag(ok) kibontasa nélkiil
e az atado és atvevo aldirasa utan az Orvosi Mikrobioldgia a jegyzOkonyv masolati példanyat adja
at az atadonak

Az Orvosi Mikrobiologia az altala kiadott mintavételi csomaghoz (mintavételi csé €s 1 tampon) a sziikséges,
simitozaras zacskokat is biztositja.


https://mikrobiologia.unideb.hu/
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6. Laboratoriumi informaciok

Az Orvosi Mikrobioldégia munkanapokon a 14 6raig beérkezd/atvett mintdk feldolgozasat aznap végzi. A
vizsgalati eredmény kozlése a 14 oOrdig beérkezd mintdk esetében legkésdbb masnap reggel 6.00 oraig
megtorténik az eMedsolution rendszeren keresztiil. Az eredménykdzlés idopontja moédosulhat a reagens
ellatottsdg, a napi mintaszam (>250 minta/nap), illetve tovabbi, megerdsitd vizsgalat sziikségességének
fliggvényében. Ezen esetekben az eredménykozlés a mintak laboratériumi beérkezését kovetd 24 oran beliil
varhato.

Az Orvosi Mikrobioldgia jelentési kotelezettsége miatt a jarvanyiigyi kategorizalds a bekiildé lapon
kotelezd. Amennyiben reagens hidnya vagy magas mintaszdm miatt az Orvosi Mikrobioldgia a mintakat

priorizalni kényszeriil, ez a jarvanyligyi kategoriak €s a mintavételi idépontok alapjan torténik.



